
 

報道関係者各位  2023 年 10 月 25 日 

 

総合健康企業のスタッフらが、自ら創作 

公式キャラクターを主人公にした短編集を 3冊同時発売 
 

株式会社わかさ生活(本社:京都市下京区 以下：当社)は、わかさ生活公式キャラクター「ブルブルくん」

を主人公にした短編集『ブルブルくんとフィンランドの森』『ブルブルくんがいつもそばにいるよ』『ブ

ルブルくんとゆかいな友だち』の 3 冊を 10 月 25 日(水)より発売いたします。 

 

当社は、2019 年より出版に関連する部署を立ち上げており、これまでも様々な書籍の出版を行ってま

いりました。今回、3 冊の短編集を生み出すきっかけとなったのは、2022 年より社内で発足した社内サ

ークル「ストーリー学院」での創作活動でした。 

 

この「ストーリー学院」は、当社のスタッフが自分たちで物語を作れるようになることを目的に結成

し、これまでいくつもの物語を誕生させてまいりました。このたび、活動のなかで誕生した物語から選

りすぐりの 52 作品を選定し、3 冊の短編集として発売いたします。当社のスタッフが自由な発想で描い

たブルブルくんと仲間達との日常。キャラクター好きなファンな方はもちろん、お子様への読み聞かせ

などにもおすすめの一冊です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



＜作品一覧＞ 

 

『ブルブルくんとフィンランドの森』 

フィンランドの大自然の中で活躍するブルブルくん達に  

ワクワクドキ。森を舞台にした 18 作品を 1 冊にまとめました。 

 

 

 

 

 

『ブルブルくんがいつもそばにいるよ』 

            フィンランドの森を飛び出したブルブルくんが大活躍する         

17 作品を収録。あなたのところにも突然あらわれるかも？ 

 

 

 

 

『ブルブルくんとゆかいな友達』 

ブルブルくんと仲良しの個性豊かな友だちが繰り広げる 

心あたたまるエピソードを 16 作品収録。 

 

 

 

＜わかさ生活 公式キャラクター「ブルブルくん」プロフィール＞ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

名称 ブルブルくん 

性別 男の子 

種族 ブルーベリーの妖精 

誕生日 8 月 8 日(ブルーベリーの日) 

学歴 ロイヤルビルベリーカレッジ初等部卒業 

視力 10.0（森の端から端まで見渡せるくらい） 

特技 歌、ダンス、謎解き 

能力 アントシアニンパワー 


